Maison intergénérationnelle
des associations
et de 'enfance - MANOM

Présentation du 5 février 2014
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Calcul thermique PHPP

e

Surface de référence énergétique Ax::

Besoin de chaleur de chauffage annuel:

Résultat du test d'infiltrométrie:

Besoin en énergie primaire

(ECS, chauttage, refroidissemant, électricité auxiiaire ot domestique):
Besoin en énergie primaire
{ECS, chauffage et ¢lectricitd auxiliaire):

Besoin en énergie primaire
dconomises par la production d'électricité photaveltaique:

Puissance de chauffage:
Surchauffe estivale:
Besoin de refroidissement annuel:

Puissance de refroidissement:

by 305

959,0 im
Méthode utilisée: Méthode mensuelle
13,06 kWh/(m*a)
0,6 h”
91 kWh/(m?a)
48 kWh/(m?a)
kWh/(m*a)
12 Wim*
0 %
kWh/(m“a)
1 Wim?*

Certification standard passif:

15 kWhi/(m*a)
06 h'

120 kWh/(m*a)

kWh/(m“a)

Critéres
respectés ?

oui

oui




Composition de la toiture

dlanche ce tive
pour pose Couvertine
ot ceuverture]

Couvertine als logud
ot ceuverture)

Mur beis mantoms

* Flogue do platee 15m= CF 34k sur cesature indepocante $8=m
[lot pleterie}

* Vide techngae pour possoge Fades #=m [gusune Sxohon

sur OSB] ur assature méte. que indéperdante 48™m

ot platerie) + sclant zizerbant type METTIS

* Manvegu 053 15=m parfateme scotcnk ‘osdnt Frane-vigeul -
barsilre @larcadité & Mo (let charperte bos)

eDuzte do cellulose 240=m entre —o~tos saazture Soiy EIxgs0
(lo* charperte bos)

ol cine do zcly naute denyite 170kg =2 40=m (gt charperse boz)
*Endar cogatiqoe Sur aine de bos (let charperte bos)

Iibre de hos 5TR1C0D
profest op L0mm « gnchar
(et charpende zois)

: ey ' L | +
L — L GO & G— + + D . . G— CIUBEE. - PP . Y PR Yo

VI S L 5 T, O 2 5 SO ', O = O, SO -, SO S S VW5
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Complexe de dolle haute ! pente 0%

* Dgle collaboarante teis 2607m + 120w sémee

(et Charsente)

o lzclant selyerdthire 2 o L8 m™ Jlot Etsrchaing)

* Lgneniite auto-prategee avec releve perphorigue (cf Ffanchate)
* Ploqua ce craimage 10m= ot cornieme Jotrit ce vagialisation
(it souverture)

® Subatrot Y9G =m (gt couverture)



Composition des murs et dalle basse

prehil armatune paur céport endut
forment goute Jocu
{lot chzrzente bois

*dlo sluminkam
srotectcn de la *ate de mur ewivtant
ot couverture]

Arase de repartiton katen
ot GOJ

Fibre de 2ols atexe STEICO
Unhversal en S2mm
(lp* crarperte 2¢is)

Mam prorre de fol e enntant
rersurset @ ‘errun

Tarbazone deny mur existant
permettant lo rojot dos Evertuels eoux
c'riltratior (ot GO)

Isziction des long~ray

mm de polysiyrene expotae

+ 68 mm de polysTyréne expossé
dved Coulet drainant périskanigoe
et &C;

77
YR
[

AL
s
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Mur Bole mantons

® Flomue ca piitre 1%mm CF 1% sur tesature indépendsnte 48mm
(et saotene]

* Vide techeigue seur passage Ruides sOmm joacune fixstion

ur O53) sur casature mitallique indizendzste 43mm

(st saterie] » isctant ahsorbant type MITTIS

® Poness G583 1%nm porfaiteament szotcrd Fuzant Fraine-wapour +
sarrigre efancharté & I'sir llot crarpente bool

*Dudre de cellulese 240mm entre =onterts maature ol SOx2A0
(er charperte Eol)

sl ce bag houate dessite LTOKe/m2 £0mm (i1 charpente teis)
wirdut organue wir lune de =cis (ot charperte =ciy

Complosn ce dnlle haese ©

- LIt de sable A0 ~m « him phyzre (k1 G0)

- Isslant extrudé seus dalle 2 x 100 mm (ot 50)
- Dd 2 biton portie 200mm (s 50)

- Revite—ant do w3l tozutshoos sves tosche
orosst que + bar-gre orti-re—onte drumciti llot
res sol)

Cemplament ispiant
plystyreone extrodi
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Valeurs U des parois

Type de parois U (W/m?.K)
Dalle haute 0,072
Dalle haute (salle de répétition) 0,064
Dalle haute (salles de musique) 0,057
Dalle basse 0,165
Mur ossature bois (enduit) 0,122
Mur ossature bois (bardage) 0,123
Mur béton 0,127

Mur ascenseur

0,146




Calculs des ponts thermiques
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Pont thermique périmétrique de I’ acrotére

¥ =-0,05 WmK

Géométrie, isothermes et vecteurs de flux



Pont thermique périmétrique de I’ acrotére

-10 -26 1,1 48 84 12,1 158 20

Températures et flux de chaleur



Etude hygrometrique des parois

Calcul statique et calcul dynamique



COMPOSITION

Calcul statique

S raiire e e et A 200°C 3 50%
rérature extérieure et taux d'humidité -10,0°C & 80%
L

RESULTAT

lambda v R=1/U dephasage Polds

Intérieur (+20‘C) wimK cm w/mhk mik/w heures Ka/m!
Plaque de pldtre BA 15 0,375 15 25,00 0,04 0,5 12,2
Laine de chanvre, lin, coton 0,040 6 0,67 1,50 1,7 2,4
Panneau Kronoply OSB3 {11 a 15mm) 0,130 15 8,67 0,12 1,1 9,6
Quate de cellulose - Univercell insufflation (40-65 kg/m3) 0,041 24 0,17 5,85 7.2 12,0
fibres de bois rigide - Steico Protect Type H- support enduit| 0,049 6 0,82 1,22 4.5 15,0
Enduit extérieur 1,150 0,5 230,00 0,00 0,1 85

#N/A
térie [ Situation : mur +0,17 Rsi+Rse Résistances superficielles
Caractéristiques de la parois : Srpsely Y RELU Sonasage Fou
39,5cm 0,112W/m’.k | 891m*k/W 15,2H 59,74 Kg/m?

Garde-fous RT2005 Umax amélioration
murs en contact ext 0,45 75% Pour 100 m? P chauffe Qvap (g/jour) |homme au repos :
mur en contact avec local non chauffé 0,45 75% de paroi : 0337 W 365,5|35g/heure soit 840g/jour
plancher bas sur terre plein 1,70 93%
plancher bas sur ext ou parking collectif 0,36 69%
plancher bas sur VS ou LNC 0,36 69%
facades rideaux 2,60 96%
toiture 0,28 60%

07 Torries e cacul o press
saturantes d'aprés la norme DIN 41



Calcul statique

Profil de température et pression vapeur

W Plaque de platre BA 15

e Laine de chanvre, lin, coton

[ Panneau Kronoply OSB3 (11 3 15mm)

BN Quate de cellulose - Univercell insufflation (40-65 kg/m3)

e fibres de bois rigide - Steico Protect Type H- support enduit
extérieur

[ Enduit extérieur

T™C
interface
. s+ Pysat
-9,4°C
(normé)

Pv
(normé)

Ocm Scm 10cm 15cm 20cm 25cm 30cm 35cm 40cm  45cm



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

Ly JWUHE P

o016t Ente nee

DEE B Z=x
1?) Frojot
#+38 Cas 1 Mur 01 vt
+ 5 Cas 2Mur 0102
i 81 Cas 3Mur01v03
+ 31 Cos 4Mur 0104
- 3 Cas: 5 Mur 01 v05 (Cas acti)
= @ Compasant
v Malllaga, postion des moniteurs
v Onentston
v Coeficients de transfens surtacic
v Conditions intiales
i B Contrdle
¢ Climat
¥ Graphiques rapides
+ B Cas 6Mur 0106
+ M Cas 7Mur01v07
+ !l Cas 8 mar 0108

Cartiee Ootions

REEEX ?

\

~ Fraunhofer
IBP

Calcul dynamique

1 Bases de données  Analyse des rés

Cas Mur 01 v05

(ISEGRTENRGAERSREAIN O or'ovontochnarsonHodteus

Nom de |a couchs
Enduit exténiour mandral (valour A 0.1 kg/mZhi5)

Costhoents de ranstents sufaciques = C «

Epaissaur [m
0.01

| B Doanées matériaux

| @& Sources etpertes

;’i Nowglle}gu«_ngw_
_BA Oupliquer
i ] Efiacer

Editer maitage par
Q Graphique

Tableau

Alinbuer & panit de Malllage

| {)Base de donnes motenay  Awtomatique () i
T M e =
| & Bese dedonnéss poros e

Epaisseur tale

Pertarmance themigue globale

o tha -

WUFI ™




Exemple de calcul pour les murs ossature bois

neions

Teneur en eau totale



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

ouae fneuen LI L S 1)

Teneur en eau dans |’ isolant fibre de bois



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

Température de rosée a |’ interface de la ouate de cellulose et |’ OSB



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

Humidité relative a |’ interface de la ouate de cellulose et I’ OSB



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

Location: Trier; Moisture Reference Year; WUFI®
Mur 01 v05
[ ) 1 | — .
40
[W/m
>1000 E 20
750 g
500 i O,Qaﬁs-—: :
250 £ T
o " 20 e
5 ¢ s Y o W [ | | 2 B
500.' S —— 100
[mm/h] L
>100 400 80
10/ | £ 300 60 =
= =
bt
1+ g 200 L \-:.; 40 E
o e
: 3
0,1+ 3 100 m 20
0,01= 0 3 e e 0
1 6 22 2,2 6 1,5
Enduit extérieur minéral *Isofloc L *Panneau OSB
*Pavatex Diffutherm ‘Panneau isolant vegetal

*Paque de platre
Cross Section [cm]



Intervention de I'ingénieur systeme



Base de la conception

« D’abord un systeme de ventilation, ensuite du chauffage

* Obijectifs
— Avoir une qualité d’air optimale

— En hiver assurer, si possible, le transport de I'énergie de
chauffage

— En été maintenir de la qualité d’air tout en évitant la montée
en tempéerature

— Avoir le colt de consommation le plus bas possible



Analyse du projet

2 zones complétement différentes (comportement!/usage et
séparation physique)

Espace Jeune

Maison des Associations
— LAM

— Salles de répétions

— Salle des fétes

Fonctionnement Maison des associations

— Variations tres rapide et tres forte de I'occupation, avec des
activités exothermiques



Ventilation

 Mise en place de 2 systemes
« 1 systéme « classique »

« 1 systéme permettant une forte adaptabilité par zone



Schéma de principe ventilation

Reprisa j

3,4kW A7

+/

{ Masl 200 }

P m3/h :>

/| Reprise
4 M rome <I
O
3.25kW
{ 855 m3/n 240 m3fn
'} oz,
L
3a5 m3/h
ETAGE >




Traitement mi-saison et éte

Empécher la montée en température en limitant la tempeérature
de soufflage

Ne pas limiter la quantité d’air soufflée
Usage de sondes géothermiques pour géocooling
Dimensionnement des forages pour ce besoin

Réseaux penseés en termes de pertes de charges (incidence
structure et architecture)



Schéma de principe ventilation et géothermie

Regrisa q

3,4kW A7

4 r

{ Maxl 200 }

a0 m3/h

>

LDT GEOTHERMIE

/2
// 2,8 ma/h
7f

#4049

WEISHAUPT

Emhongewr |,
s AL

PAC ou
Echangeur

ol

<

925 Int.

Batleris 47

1_{_111*-
O
32SkW  8SkN
1 |+ /| sss m3sm (72 matm

D #33x42

Vg

_@ 380 m3/% f>
g ETAGE
115 m3/h o
." ENTREE :

O

w

37



Chauffage

* Puisque sonde geothermique, orientation naturelle vers PAC

* Analyse des besoins de chauffage du systeme
— Déperditions surfaciques

— Chauffage air au-dela récupération+besoin en dégivrage

— D’ou température de soufflage et vérification sur matériel de
la capacité de chauffage de l'air avec la T d’eau de la PAC!

— PAC dimensionnée a partir de la capacité de forage et des
besoins

— Schéma qui integre le dégivrage, qui permettra d’'améeéliorer
le rendement de la PAC



Schéma de principe général

Reprisa j

Botterle A7 3,4kW A7 4. 7kW Batleris A7 3.ZSkW  &.Sk¥W

{ Maxl 20D }

/ s N A 7 :
D H -2 \.\ +/,- a m3/h {> +.1 +Hl ( | + / | 855 m3/n
N A / # 3 AR S @ L

i R

R [H]
PAC ou
WEISHAUPT e e =
2 e % 3
() R )

LDT GEOTHERMIE g
PAC & 9__ D #33x42
: N-@-cnj':i-o— s o

4
X

- #40x43 . L | 5 4— _5&;___;4_@_,:._,»;;_
200 LHras 1 mE/n
oL
V.E 45 |
WEISHAUPT
& #4049 1t Emhon, I
m
: K
e 4 8 P o .’I} 925 Int.
*\\\\\




Notre retour d’ expérience

« D’un point de vue technique
— Limite d’utilisation des matériels existants

— Travail forcément tres fin en collaboration avec les
constructeurs et la gamme de matériels choisis

— Pas de place avec I'équivalent. Cela implique une reprise
complete des calculs, hors nous sommes garant du résultat

— NE PAS APPLIQUER DE RECETTES ET DE
REALISATION COMME D’ HABITUDE



Notre retour d’ expérience

« D’un point de vue équipe de conception
— Pas de marge de manceuvre (10% de 8 kW =800 W....)

— Travail s’inscrivant dans un processus qualité industriel et
non batiment tel que pratique habituellement

* Roue de la qualité
* Revue de conception

 Workflow de validation et d’information



Conclusion

Pour moi, un déclic, la conversation avec JCT qui m’a dit voila
comment on va faire et ca va marcher.

J'ai écoute, j'ai analysé le pourquoi des choix proposes, sur les
fondamentaux, et en remettant a plat les raisons de mes
usages habituels.

Un vrai travail technique, en mettant ses a priori de coté et en
reposant les fondamentaux de la thermique.

Une approche vraiment collective du projet et multi-technique.
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