Maison intergénérationnelle
des associations
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Calcul thermique PHPP

Surface de référence énergétique Ag::

Besoin de chaleur de chauffage annuel:

Résultat du test d'infiltrométrie:

Besoin en énergie primaire
(ECS, chauffage, refroidissemant, électricité auxiliaire ot domestique):

Besoin en énergie primaire
(ECS, chauffage et électricité auxiliaire):

Besoin en énergie primaire
économisée par la production d'électricité photovoltaique:

Puissance de chauffage:
Surchauffe estivale:
Besoin de refroidissement annuel:

Puissance de refroidissement:

€ 2

959,0 ‘m
Méthode utilisée: Méthode mensuelle
13,06 kWh/(ma)
0,6 h”'
91 kWh/(m?a)
48 kWh/(m*a)
kWh/(m*a)
12 W/m?*
0 %
kWhi/(m“a)
1 W/m?*

Certification standard passif:

15 kWh/(m?a)
06 h'

120 kWh/(m“a)

15 kWhi(m“a)

Critéres
respectés ?

oui

oui




Composition de la toiture

Qanche ce rive
pour pose Ceuvertine
ot ceuverture)

Cousertine aks logue
ot ceuverture)

Mur beis maness.

* Flogue do platme 15m= CI 14b sur casature indepescante 48=m
{lot pleterie)

* Vide techmqee pour possoge Fades 60=m [ousune Sxchon

sur OSB] sur assature méta. que indépendante 48=m

ot platerie) + sclant zizerbant type METTIS

* Parreou 053 157m parfatement scolchi fosant Frane-vigeur «
barsilre #zecadité & s« (let charperte bos)

*Duzte de cellulose 240=m entre —o~to~"y passture Bols Ix240
(gt chorperse bos)

sLone de sGis naute demyite 17Ckgf=2 40=m (gt chorperte bos)
*Endut crganiqae Sur aine de bos (let charperte bos)

Fibre de bos STRICD
protest ep L0mm -« enchat

(et charpente ois)

o

$4—p-b $ Syttt R WS W Pty —
— . W—— Sea . e S— CRUE — L I — ... Sm— .
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=% DR . mwwem T—= TUE e =TS =3 =

Complexe de dalle haute ! pente 0%

* Dglle collaborante 2eis 260=m + 120mm sésee

(et Charsente)

® lsclant selyunéthire 2 x L0 m™ [Iot Etzrchaing)

* Ftoncniite auto-protegde avec releve petpharique (b T tanthaté)
* Flomque ce craimagqe J0m= et cormieme Jorot ce vegeulisation
(it couverture)

® Subatrot 90 =m (lot couvertare)
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Composition des murs et dalle basse

prehl armature pour cépart endut
formert goute docu
{lot cnerpente oy

T oo sluminiam
protectcn de lo tote de mur entant
llot couverture]

Aase de répartiton kéten
llot GOJ

Sibre de sois atexé STEICO
Univerzal ep %2mm

{lo* crarperte zcis)

M plerre do ol e ewintant
serctursrt 2 terrun

$artozone dany mur existont
permettant lo rejot des evertuels eoux
c'rhltratioe (ot GO)

Isciction des oy~ rey

tImm de polyyiyrene expoad

+ 68 mm de polystyrine exporsd
Avec Couche drainant périzkerigae
(let GCY

N

.

AN

N/
7\

)

Tl
/\

Mur bole manioms

* Plogue ce plitre 1Smm CF 1540 yur sessture indépendsnte 48mm
(et daterie)

* Vide techeigue seur passage Huides SOmm (oatune hxation

wur CS3) sur cssature miétdllique indézendzrte 43mm

(et platerio] » islont absorbant Pyze METTIS

® Pornecu G58 1%mm porfaitement scotcne Fusant Freine-wspeur +
sarmere ¢tancharta 3 'sir [lot crarpente bou)

eDoare de cellulege 280mm entre monterts sature kois SOx240
(et charperte kois)

sLoine ¢e bas hodte dessiti L70ke/m2 £0mm (ler charpente seis)
wirdut organicue wr lune de =cis (ot charpente =Gis]

Complosn ce dalle baeso ©

- Lit de sable 40 =m + hlm palyzre (ko 50)

- Isslant extrudié seus dalle & x 100 mm (et 50)
- Dd e biton portée 200mm (et 50)

- Revito—ent do 1l tosutshoss cves toache
arosstque + barmare crbi-re=onté drumaite llot
ret sol)

Complament isplant
polystyrene extrudi
K-FOAM 0205 ¢p.60™m
(lot glatrerie)

Flintras Bos masuf
kt 10Om=
(lgt mon r#)

NS
7N

TN

N/

S A IS I N N/

T
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Valeurs U des parois

Type de parois U (W/m?.K)
Dalle haute 0,072
Dalle haute (salle de répétition) 0,064
Dalle haute (salles de musique) 0,057
Dalle basse 0,165
Mur ossature bois (enduit) 0,122
Mur ossature bois (bardage) 0,123
Mur béton 0,127

Mur ascenseur

0,146




Calculs des ponts thermiques
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Pont thermique périmétrique de I’ acrotére

¥ =-0,05 W/mK

Géométrie, isothermes et vecteurs de flux



Pont thermique périmétrique de I’ acrotére

-10 -26 1,1 48 84 12,1 158 20

Températures et flux de chaleur



Etude hygrometrique des parois

Calcul statique et calcul dynamique



Calcul statique

. dité 20,0°C a 50%
sérature extérieure et taux d'humidité -10,0°C a 80%
L

COMPOSITION

RESULTAT

lambda épais. larg. U R=1/U dephasage Poids

Intérieur (+2°.C) w/m.K encm w/m’k mikfw heures Kg/m?
Plaque de platre BA 15 0,375 15 25,00 0,04 0,5 12,2
Laine de chanvre, lin, coton 0,040 6 0,67 1,50 1,7 2,4
Panneau Kronoply OSB3 (11 a 15mm) 0,130 15 8,67 0,12 1,1 9,6
Ouate de cellulose - Univercell insufflation (40-65 kg/m3) 0,041 24 0,17 5,85 7,2 12,0
fibres de bois rigide - Steico Protect Type H- support enduit 0,049 6 0,82 1,22 4,5 15,0
Enduit extérieur 1,150 0,5 230,00 0,00 0,1 8,5

#N/A
térie 0 Situation : mur +0,17 Rsi+Rse Résistances superficielles
Caractéristiques de la parois : épaisseur U ol déphasage Poids
39,5cm 0,112W/m*k | 8,91 m?.k/W 15,2H 59,74 Kg/m?
Garde-fous RT2005 Umax amélioration

murs en contact ext 0,45 75% Pour 100 m? P chauffe Qvap (g/jour) |homme au repos :
mur en contact avec local non chauffé 0,45 75% de paroi : 0337 W 365,5|35g/heure soit 840g/jour
plancher bas sur terre plein 1,70 93%
plancher bas sur ext ou parking collectif 0,36 69%
plancher bas sur VS ou LNC 0,36 69%
facades rideaux 2,60 96%
toiture 0,28 60%

Pasdecondensationdanslemur UM ROE om0

saturantes d'aprés la norme DIN 41



Calcul statique

Profil de température et pression vapeur

W Plaque de platre BA 15

e Laine de chanvre, lin, coton

[ Panneau Kronoply OSB3 (11 3 15mm)

BN Quate de cellulose - Univercell insufflation (40-65 kg/m3)

e fibres de bois rigide - Steico Protect Type H- support enduit
extérieur

[ Enduit extérieur

TC
interface
. s+ Pysat
-9,4°C
(normé)

Pv
(normé)

Ocm Scm 10cm 15cm 20cm 25cm 30cm 35cm 40cm 45cm



Calcul dynamique

Exemple de calcul pour les murs ossature bois

[ IWUFI® Pre

DU B ZERT B EEZX ? 10
1) Projot ‘Cds Mur 01 v05

3 Cas 1 Mur01v01

£ 3 Cas: 2Mur01v02
Cas 3 Mur 0103

_ OnentationInchnaison/Hauteur
|
+ 8 Ces 4Mur01v04

Coeficients de transtents surfaciques

Ce »
Nom de |la couche Epaisseur [m
Cas: 5 Mur 01 v05 (Cas actif) Enduit exténour mindral (valeur A 0.1 kg/m2h05) 0.01
@ Composant B Données maténaux
v Maillage, position des moniteurs | '
v Onentation

v Coeficients de ranstens surfacic|
v Conditions initiales
¥ a Contrdle
-5 Climet
+ B Graphiques rapides
i» 8] Cas 6Mur 0106
+ ¥ Cas 7Mur 0107
£ ¥ Cas 8 mur01v08

@B Sources etpertes

i Nouvelle couche
&) Dupliquer
+

ﬂ Eflacer

Editer maillage par
Q Graphique

Tablzau

Altnbuer & panir de

Muaillage
0 Base de données maténoux Automatique () =
70 Moyen >
| & Base de données parois =

Epaisseur 1otale Pertormance thermique globale

\

~ Fraunhofer



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

nncoes Mmoo

Teneur en eau totale



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

Teneur en eau dans |’ isolant fibre de bois



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

[V

u M WL

-—g_
e

Température de rosée a |’ interface de la ouate de cellulose et |’ OSB



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

Humedte

l ' “L‘ ' “L ‘ L‘ w
N‘yn! ”uw ! ".Ww'

10N nou fees “umnes

Humidité relative a |’ interface de la ouate de cellulose et I’ OSB



Exemple de calcul pour les murs ossature bois

Location: Trier; Moisture Reference Year; WUFI®
Mur 01 v05
1 =
40
[W/m
>1000 E 20
750 g
500 § O’Q-vﬁ-- s
250 J E 1
0 = 20 e
0 4 s W [ | 1 B
500» - - 100
[mm/h] A
5100 400 | L1 80
10/ | £ 300 60 =
= &
b
1H §200 /\.c.tlo £
o -
3 &
0,1 2 100 r - 20
0,01~ 0 J;E_ 1 _ : 0
1 6 22 2,2 6 1,5
Enduit extérieur minéral *Isofloc L *Panneau OSB
*Pavatex Diffutherm *Panneau isolant végetal

*Paque de platre
Cross Section [cm)]



Intervention de I'ingénieur systeme



Base de la conception

« D’abord un systeme de ventilation, ensuite du chauffage

* Obijectifs
— Avoir une qualité d’air optimale

— En hiver assurer, si possible, le transport de I'énergie de
chauffage

— En été maintenir de la qualité d’air tout en évitant la montée
en temperature

— Avoir le colt de consommation le plus bas possible



Analyse du projet

2 zones complétement différentes (comportement!/usage et
séparation physique)

Espace Jeune

Maison des Associations
— LAM

— Salles de répétions

— Salle des fétes

Fonctionnement Maison des associations

— Variations tres rapide et tres forte de I'occupation, avec des
activités exothermiques



Ventilation

 Mise en place de 2 systemes
« 1 systéme « classique »

« 1 systéme permettant une forte adaptabilité par zone



Schéma de principe ventilation

Reprisa j

3,4kW A7

+/

{ Masl 200 }

PO m3/h :>

/| Reprise
4 M Tome <I
O
3.25kW
{ 855 m3/n 240 m3/fn
'} o 3y,
L
3a5 m3/h
ETAGE >




Traitement mi-saison et éte

Empécher la montée en température en limitant la température
de soufflage

Ne pas limiter la quantité d’air soufflée
Usage de sondes géothermiques pour géocooling
Dimensionnement des forages pour ce besoin

Réseaux penseés en termes de pertes de charges (incidence
structure et architecture)



Schéma de principe ventilation et géothermie

Reprisa q

3,4kW A7

{ Maxl 200 )}

/| 9@ m3zn :>

LDT GEDTHERMIE

#4049

WEISHAUPT

Emhongeur et
7 U4}

=<

‘&

<

/=

7

Batleris A7 325k 8,5k
il l + /| 8ss m3m [
. /— qm_r ™
¥ v
fI Ll 7] 385 m3
I T ETAGE = L
SD-'__ L]
T “ 115 m3 S
{ ENTREE
L]
R [+ 71120 m3/n
>
PAC ou ! SoF
Echangeur -
il —
D #3%ed2
1 & G
425 Int.

37



Chauffage

« Puisque sonde geothermique, orientation naturelle vers PAC

* Analyse des besoins de chauffage du systeme
— Déperditions surfaciques

— Chauffage air au-dela récupération+besoin en dégivrage

— D’ou température de soufflage et vérification sur matériel de
la capacité de chauffage de l'air avec la T d’eau de la PAC!

— PAC dimensionnée a partir de la capacité de forage et des
besoins

— Schéma qui integre le dégivrage, qui permettra d’'améeéliorer
le rendement de la PAC



Schéma de principe général

—Ropries -] @::Q

{ Masxl 20D }

Batterle A7 3,4kW A7 4. 7kW Batleris A7 3.25k¥W  &,5k¥W

> + AN + 0 m3/h ~ + + S | % + 855 m3/h @ 240 m3fh

= s s -
A Lol =T
Echangeur R D —@i—””“b

WEISHAUPT 1 m3/h
=]
P Lo ;l_.?; 2
L Yorne de sicurts
LDT GEDTHERMIE 1 PAC ore e sioa
G D #3%e42
P a K ;__9 }
bt #4049, | —— 7 4— Pyt
200 LHras 1 mE/m
Ok
V.E. 45 Ky | 47
WEISHAUPT
& #4049 bt Elhﬂﬂ#_{:’g
m
- & o
~ r-v:]——-@)a-—f & 25 nt.
39




Notre retour d’ expérience

« D’un point de vue technique
— Limite d’utilisation des matériels existants

— Travail forcément tres fin en collaboration avec les
constructeurs et la gamme de matériels choisis

— Pas de place avec l'équivalent. Cela implique une reprise
complete des calculs, hors nous sommes garant du résultat

- NE PAS APPLIQUER DE RECETTES ET DE
REALISATION COMME D’ HABITUDE



Notre retour d’ expérience

« D’un point de vue équipe de conception
— Pas de marge de manceuvre (10% de 8 kW =800 W....)

— Travail s’inscrivant dans un processus qualité industriel et
non batiment tel que pratique habituellement

* Roue de la qualité
* Revue de conception

 Workflow de validation et d’information



Conclusion

Pour moi, un déclic, la conversation avec JCT qui m’a dit voila
comment on va faire et ca va marcher.

J'ai écoute, j'ai analysé le pourquoi des choix proposes, sur les
fondamentaux, et en remettant a plat les raisons de mes
usages habituels.

Un vrai travail technique, en mettant ses a priori de coté et en
reposant les fondamentaux de la thermique.

Une approche vraiment collective du projet et multi-technique.
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